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RESUMEN

La manera en que las familias emplean su entorno y toman decisiones econdmicas es afectada por la percepcion del
medio ambiente, entendida como un proceso cognitivo y sociocultural. La educacion, la cultura y la experiencia son
elementos que influyen en estas practicas, lo que tiene un impacto en la produccion, la inversion y la adaptacion a las
variaciones ambientales. Entender esta conexion es fundamental para fomentar el desarrollo sostenible y elevar la calidad
de vida en el hogar. La metodologia aplicada fue de enfoque cualitativo bajo una revision sistematica de literatura,
amparada en la declaracion PRISMA. La busqueda se realizé en las bases de datos Latindex, Google Académico,
SciELO, Web of Science y Scopus. Se revisaron 50 fuentes bibliograficas y los resultados muestran que la percepcion
del ambiente influye directamente en las decisiones econdmicas de los hogares. Ademas, existe una estrecha relacion
entre educacion, desarrollo econémico y entorno sociocultural, donde la sostenibilidad depende tanto de factores
materiales como cognitivos.

Palabras clave: Percepcion ambiental; Sensibilizacién ambiental; Desarrollo econémico; Crecimiento econémico;
Desarrollo sostenible

ABSTRACT .

The way families use their environment and make economic decisions is affected by their perception of the environment,
understood as a cognitive and sociocultural process. Education, culture, and experience are elements that influence these
practices, impacting production, investment, and adaptation to environmental variations. Understanding this connection is
fundamental to fostering sustainable development and improving the quality of life at home. The methodology employed
was a qualitative approach based on a systematic literature review, adhering to the PRISMA statement. The search was
conducted in the Latindex, Google Scholar, SCiIELO, Web of Science, and Scopus databases. Fifty bibliographic sources
were reviewed, and the results show that the perception of the environment directly influences household economic
decisions. Furthermore, a close relationship exists between education, economic development, and the sociocultural
environment, where sustainability depends on both material and cognitive factors.

Keywords: Environmental perception; Environmental awareness; Economic development; Economic growth; Sustainable
development
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RESUMO

A forma como as familias utilizam o seu ambiente e tomam decis6es econémicas é influenciada pela sua perce¢do do
ambiente, entendida como um processo cognitivo e sociocultural. A educacéo, a cultura e a experiéncia sdo elementos
que influenciam estas praticas, impactando a produgdo, o investimento e a adaptacdo as variagbes ambientais.
Compreender esta ligacdo é fundamental para promover o desenvolvimento sustentavel e melhorar a qualidade de vida
no seio familiar. A metodologia utilizada foi uma abordagem qualitativa baseada numa revisdo sistematica da literatura,
seguindo as diretrizes PRISMA. A pesquisa foi realizada nas bases de dados Latindex, Google Scholar, SCIELO, Web of
Science e Scopus. Foram consultadas cinquenta fontes bibliograficas e os resultados demonstram que a percecédo do
ambiente influencia diretamente as decisdes econdmicas das familias. Além disso, existe uma estreita relacdo entre
educacdo, desenvolvimento econémico e o ambiente sociocultural, em que a sustentabilidade depende tanto de fatores
materiais como cognitivos.

Palavras-chave: Percepcdo ambiental; Consciéncia ambiental; Desenvolvimento econdmico; Crescimento econémico;
Desenvolvimento sustentavel

INTRODUCCION

La manera en que las familias emplean su entorno y toman decisiones en términos econémicos se ve
afectada por la percepcién ambiental, la cual es un proceso sociocultural y cognitivo. Entender su conexion
con el crecimiento econdmico es fundamental para fomentar la sostenibilidad y aumentar la calidad de vida,

ya que esta determinada por elementos como la educacion, los antecedentes y la cultura.

Sandberg et al. (2019), siguiendo la teoria social critica, Ilegaron a la conclusion de que los ideales
normativos generan un efecto positivo mas significativo en la proteccion del medio ambiente que el
crecimiento econémico. En esta linea, los académicos y los responsables politicos se preocupan cada vez
mas por elevar la calidad de vida de los ciudadanos y proteger el medio ambiente natural a medida que este
ultimo se degrada con rapidez (Piao y Managi, 2024).

En este contexto, es esencial entender las percepciones para desarrollar politicas ambientales y
estrategias potenciales que traten los problemas ambientales de forma mas efectiva, pues contaran con el
respaldo de la poblacion y tomaran en consideracion su inquietud por estas dificultades (Rescia et al., 2023).
El medio ambiente, en este marco, se define como el entorno que rodea a los seres humanos y les brinda
soporte. Este esta constituido por componentes socioculturales y naturales, los cuales interactian entre si,

ya sean tangibles o intangibles (Allen, 2000; Bergquist, 2020; Burger, 2000).

Desde una perspectiva formativa, la UNESCO (2021) asegura que la capacitacion es un instrumento
fundamental para afrontar los retos medioambientales actuales, dado que facilita la consolidacion de la
conciencia critica, el impulso de comportamientos responsables y la promocién de practicas sostenibles en
diversos entornos sociales. Asi como se aprecia que el desarrollo humano y los modos de vida
contemporaneos producen una enorme cantidad de contaminantes en aguas residuales, los cuales no siempre
son tratados con eficacia por las tecnologias existentes, 1o que supone un riesgo ambiental importante

(Coccia y Bontempi, 2023).
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Desde el aspecto de la deforestacion, la disminucién de la biodiversidad y el incremento del nivel del
mar son algunos de los efectos visibles que causan la degradacion de la biosfera y el cambio climatico. Estos
efectos tienen repercusiones en las personas, como el desplazamiento forzado, la escasez alimentaria y una
mayor vulnerabilidad a los riesgos ambientales (Martin, 2024). En este escenario, el consumo ético se define
como una decisién consciente fundamentada en convicciones morales personales. La inquietud en aumento
por este tipo de consumo ha fomentado un interés significativo en productos ecologicos durante los afios
recientes (Chi, 2022).

Como resultado, el interés del pablico en el desarrollo sostenible se ha incrementado, y distintos
grupos de interés estan impulsando iniciativas que muestran un compromiso con el medio ambiente para
crear un mundo mas justo para las generaciones presentes y futuras (Ogiemwonyi y Jan, 2023). No obstante,
la inclinacidn a la inercia en los habitos de consumo (Anser et al., 2024) es un aspecto crucial en la relacion
entre el medio ambiente y los seres humanos, ya que las acciones individuales se vuelven esenciales para
resolver los problemas ambientales actuales, que estan muy relacionados con el comportamiento humano
(Borg et al., 2024).

Para hacer diagndsticos apropiados de problemas ambientales y elaborar proyectos que los traten, es
importante tener en cuenta factores demograficos, como la ocupacion, la profesién y la edad. Asimismo, la

conducta de los actores locales se ve afectada por la percepcién ambiental (Sales et al., 2024).

De acuerdo con algunas investigaciones no intervencionistas, los cambios de conducta y resultados
no siempre persisten a lo largo del tiempo, ademéas de que las iniciativas que se basan Unicamente en
incentivos externos tienden a ser menos efectivas cuando se trata de poblaciones con escasa motivacion

intrinseca (Bopp et al., 2019).

En términos metodoldgicos, Arreaga et al. (2026) menciona que el cuestionario CAP
(Conocimientos, Actitudes y Préacticas) es un método ampliamente empleado para examinar la conducta
humana frente al medio ambiente, mientras que los avances tecnolégicos han traido consigo no solo
progresos relevantes, sino también desafios éticos en relacidén con su repercusion sobre el medio ambiente
(Atausinchi et al., 2025). Ademas, las intervenciones en conciencia ambiental fomentan la responsabilidad
y la participacion, al tiempo que mejoran los conocimientos, las actitudes y las practicas sostenibles; sin
embargo, es necesario mantenerlas a lo largo del tiempo y llevar a cabo mas investigaciones (Veray Lora,
2025).

Finalmente, la contaminacion de la tierra, el aire y el agua han llevado a la necesidad de fomentar la
educacion ambiental y proteger el ecosistema en Peru frente a problemas como la degradacion del medio
ambiente y una cultura ecologica escasa (Zegarra et al., 2024). En este marco, los ODS (Obijetivos de
Desarrollo Sostenible) de la ONU brindan un esquema para disminuir las consecuencias del consumo y la
produccidn a través de modelos mas sustentables (Shaikh et al., 2024). Asimismo, por los efectos del cambio

Volumen 6 | Nimero 14 | Abril-junio — 2026

577 N: 2959-9040 | ISNN-L: 2959-9040 /https://revistaimpul
IMPULSO. Revista de Administracién | ISSN: 2959-9040 | IS : 2959-9040 /https://revistaimpulso.org




Percepcién ambiental y desarrollo econémico en familias: Una revision sistemdtica de la literatura

climatico, es urgente formar a la poblacién en practicas que reduzcan su impacto ambiental (Zhao y Cheah,
2023).

En consecuencia, esta revision se orienta bajo la siguiente interrogante de investigacion: ¢Qué
impacto tiene la percepcion ambiental y la incidencia con el desarrollo econdémico, especialmente a nivel

social y de hogares/familias?

El estudio tiene como objetivo examinar como se percibe el medio ambiente y como esta vinculado
con el progreso econémico, en particular en los hogares y la sociedad, subrayando su impacto en las
decisiones diarias que influyen en la sostenibilidad y el bienestar. Ademas, destaca la relevancia de entender

estas dinamicas para guiar las politicas y estrategias hacia un desarrollo mas justo y sustentable.
METODOLOGIA

El estudio siguio las directrices PRISMA mediante una revision sistematica de la literatura,
garantizando un proceso riguroso y reproducible. La busqueda se realiz6 en bases de datos como Latindex,
Google Académico, SciELO, Web of Science y Scopus, usando operadores booleanos y palabras clave en
espariol, inglés y portugués sobre percepcién del entorno y desarrollo econdmico. Se incluyeron articulos
entre 2019 y 2026 centrados en el ambito social y familiar, y se excluyeron estudios duplicados, anteriores

a 2019 o sin relacion directa con la teméatica.

Siguiendo el protocolo PRISMA, se identificaron 250 registros en bases de datos y 70 en fuentes
complementarias. Tras eliminar duplicados y aplicar criterios de seleccion, se redujo progresivamente el
total hasta incluir 30 estudios finales. Estos fueron evaluados sistematicamente segun su calidad cientifica,
relevancia, consistencia de la evidencia y rigor metodoldgico, asegurando un corpus sélido y pertinente para

el analisis.
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Figura 1. Diagrama PRISMA de la revision sistematica de la literatura

DESARROLLO Y DISCUSION

Con base en la revision sistematica, se realiz6 un analisis critico de 30 articulos enfocados en el

desarrollo econémico y la percepcion medioambiental en el contexto social. Esta evaluacion tomd en cuenta

investigaciones recientes, las cuales fueron complementadas con

contribuciones de autores clasicos y

destacados que apoyan las teorias y conceptualizaciones fundamentales que relacionan ambos campos. Se

adquirieron las fuentes de bases de datos académicas como Google Académico, Scopus, Web of Science y

SciELO. Siguiendo la metodologia utilizada, los resultados se estructuraron y mostraron en tablas de acuerdo

con distintos campos de anélisis especificos:
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Tabla 1. Articulos incorporados en la revision sistematica

N° Autores/Afo Resultados Pais Base de datos
1 Gonzéles y Alarcon Lagestion ambiental es clave para el desarrollo sostenible al equilibrar la actividad Peru Scielo
(2025) humana, la conservacion de los recursos naturales y la reduccion de impactos
negativos.
2 Trujillo (2024) En PerQ, el riesgo socioambiental se vuelve poco visible debido a la baja Peru Scielo
valoracion del principio de supervivencia, el escaso compromiso de las élites y
enfoques cientificos poco adaptados a los procesos ecologicos.
3 Tumi y Gutierrez Los habitantes de Yunguyo perciben alta contaminacién, principalmente por el Per( Scielo
(2024) colapso de la laguna de oxidacion y la mala gestion de residuos, aunque presentan
limitaciones en conocimientos técnicos de educacién ambiental y saneamiento.
4 Favara y Moreno Precisa establecer politicas de transformacion social, como la educacion  Argentina Scielo
(2020) ambiental, para cambiar comportamientos y generar habitos responsables con el
medioambiente en esta poblacion.
5 Sanchez et al. (2025) EI factor medioambiental es clave para valorar tanto las actividades que generan ~ Colombia Scielo
ingresos como aquellas que conservan los ecosistemas. Desde el enfoque
econdmico, contribuye a reducir desigualdades, brechas de conocimiento y
rezagos en las comunidades.
6 Tapiaetal. (2024) La regién amazdnica enfrenta graves amenazas ambientales como la tala ilegal, la Per( Scielo
deforestacion y la mala gestion forestal, agravadas por la falta de politicas
sostenibles claras.
7 Reyesetal. (2022) Los resultados indican que la poblacion percibe las alteraciones ambientales como México Scielo
necesarias para el progreso y entiende el desarrollo sostenible principalmente
como cuidado del medioambiente promovido por el Estado o como una via para
generar empleo y bienestar familiar.
8 Medicaetal. (2020) El andlisis sistematico de la literatura presentado en este trabajo apoya el concepto Espafia Scielo
de que las instituciones son un elemento esencial para entender la relacion entre
los recursos naturales y el progreso economico.
9 Miguel etal. (2022) EI FODA muestra oportunidades econdémicas en las ciudades, pero con poca México Scielo

relacion con la poblacion. En Oaxaca, las ciudades medianas ofrecen mas
empleo, seguidas por la
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N° Autores/Aio Resultados Pais Base de datos
s grandes, metropolitanas y pequefias.
10 Quintero y Solano La educacion ambiental ha avanzado en Colombia, pero sigue siendo insuficiente  Colombia Scielo
(2024) en la primera infancia, por lo que se requiere mayor coordinacion para fortalecerla
desde edades tempranas y formar ciudadanos criticos frente a los retos
ambientales.
11 Ortiz (2022) Para que la cultura ambiental en Colombia progrese, es necesario reforzar las  Colombia Scielo
politicas educativas, pues la participacion de las instituciones en la realizacion de
acciones ante el cambio climatico y los ODS todavia es escasa.
12 Tiwarietal. (2024)  Politicas ambientales mas estrictas reducen las emisiones de carbono y promueven Europa Scopus
en economias emergentes el uso de energias limpias, la economia circular y la
innovacion para mitigar el cambio climético.
13 Piao 'y Managi Se considera en gran medida que la conducta de los seres humanos es uno de los Japon Scopus
(2022). elementos mas importantes que contribuyen a dificultades naturales como la
disminucion de la biodiversidad y el cambio climatico.
14 Castilloetal. (2021) EI sistema de gestion de residuos plasticos no satisface completamente las Espafia Scopus
necesidades del sector, ya que aun persisten vertidos en areas naturales, a pesar de
algunos avances, debido a la influencia negativa de los actores involucrados.
15 Gibovic y Bikfalvi, La necesidad de interaccion y comunicacion, junto con la complejidad del Espafia Scopus
(2021). comportamiento humano y el reciclaje, favorece el uso de tecnologias mdviles en
este ambito.
16 Guzman etal. (2021) Una de las principales barreras para adoptar conductas ambientales es el factor ~ Colombia Scopus
econdmico, ya que parte de la poblacion evita consumir productos ecoldgicos
debido a sus altos precios.
17 Jaciow etal. (2022)  Los resultados muestran que la conciencia ambiental y la actitud movilizadora son Polonia Scopus
clave para entender la relacion entre la percepcion de eficiencia energética y los
comportamientos de reduccion del consumo.
18 Paiva 'y Ugaya Contribuye a concienciar a la sociedad acerca de la importancia de analizar el Brasil Scopus
(2024) impacto ambiental que tienen los productos al formarse una opinion sobre su

sostenibilidad.

Volumen 6 | Nimero 14 | Abril-junio — 2026

581 | ISSN: 2959-9040 | ISNN-L: 2959-9040 /https://revistaimpulso.org

IMPULSO. Revista de Administracion




Percepcién ambiental y desarrollo econémico en familias: Una revision sistemdtica de la literatura

N° Autores/Aio Resultados Pais Base de datos
19 Paredes (2020) En Per0, se descubridé que la prevalencia de la desnutricion crénica en nifios Peru Scielo
menores de cinco afios estd fuertemente influenciada por las circunstancias
socioecondmicas, sociodemograficas y ambientales del hogar.
20 Guerra (2025) Las malas practicas en la gestion de residuos solidos disminuyen segun el nivel de Per( Scopus
conocimiento ambiental, por lo que reforzar la educacion ambiental es
fundamental para reducir su acumulacion.
21 Hidaldo et al. (2025) Se identifican avances y limitaciones en la valoracion econdémica de areas Peru Scielo
naturales protegidas en América, destacando la necesidad de mejorar
metodologias, ampliar la investigacién y promover un enfoque interdisciplinario
para su gestion sostenible.
22 Gutiérrez y Flores La valoracion econdmica de los recursos naturales se enfoca principalmente en la México Scopus
(2023). disposicion a pagar por su conservacion, mientras que hay poca investigacion
sobre la disposicion a aceptar compensacion de las comunidades, que suelen no
ser consideradas en la toma de decisiones.
23 Segarra y Olivera El analisis de 24 paises de América Latina y el Caribe identifica dos grupos con  Uruguay Scopus
(2021). distintos patrones de crecimiento econdémico y emisiones de CO-, diferenciados
por sus niveles de emisiones, sin evidencias de convergencia futura.
24 Rodriguez y Los retos del desarrollo sostenible en Colombia requieren coordinacion entre  Colombia Scielo
Fernandez (2023) politicas publicas y comunidades locales para fortalecer instituciones, reducir
desigualdades, impulsar el desarrollo econémico y proteger los ecosistemas.
25 Moraga (2022). El nuevo marco juridico chileno refuerza la democracia en el &mbito ambiental y Chile Scielo
le exige al Estado que asegure, en todos los niveles, formas de participacion
ciudadana al gestionar el cambio climatico.
26 Zulhigaetal. (2023)  La gestion ambiental urbana es clave para conservar el patrimonio construido y Cuba Scielo
promover la sostenibilidad en el desarrollo de las ciudades.
27 Vanegas Yy Bustos Los cambios ambientales durante la cuarentena fueron temporales y no Espafia Scielo

(2022).

modificaron de forma significativa el comportamiento humano, aunque evidencian
que las acciones individuales, sumadas globalmente, pueden contribuir a reducir
el cambio climatico.
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N° Autores/Aio Resultados Pais Base de datos
28 Pérez 'y Arroyo Concluye que la educacion ambiental se ve fortalecida por la proyeccion social ~ Colombia Scielo
(2022). comunitaria, ya que fomenta précticas, concienciacion y valores sostenibles
mediante la cooperacion entre la comunidad y las escuelas.
29 Rojas et al. (2025) El desperdicio de alimentos en comerciantes refleja una conciencia ambiental en México Scielo
desarrollo, pero con gestion insuficiente, por lo que se necesita mejorar el manejo
de residuos orgénicos y la educacion ambiental.
30 Rangel etal. (2023)  Se concluye que el empleo de pesticidas conlleva peligros para la salud y el México Scielo

medioambiente por practicas incorrectas y escaso conocimiento, por lo cual se
necesita mas regulacion y capacitacion.
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La Tabla 1 ofrece un resumen de 30 estudios (2020-2025) de distintos paises muestra que la gestion
ambiental es clave para el desarrollo sostenible, ya que busca equilibrar la actividad humana con la
conservacion de los recursos naturales, aunque las debilidades institucionales y la falta de politicas claras
aumentan los riesgos socioambientales. También se evidencia una mayor percepcion ciudadana de la
contaminacion, pero con limitaciones en educacién ambiental y conocimiento técnico. En este contexto, la
educacion ambiental, junto con factores culturales, institucionales y econdmicos, influye en la adopcion de
practicas sostenibles, mientras que a nivel global se destaca el papel de las politicas ambientales, la

participacion ciudadana y la tecnologia frente al cambio climatico.

Tabla 2. Dimensiones de la percepcion ambiental en América Latina

Dimension Descripcion Evidencia en la literatura Paises/estudios
asociados

Institucional Gobernanza 'y politicas Medina et al. (2020), Moraga Chile, México
publicas (2022)

Econdmica Desarrollo  basado  en Segarray Olivera (2021) América Latina
recursos naturales

Social Participacion ciudadana Favara y Moreno (2020), Varios

Vanegas y Bustos (2022)
Ambiental Conservacion y Alonso et al. (2024) Per(

sostenibilidad

En la Tabla 2 En América Latina, la percepcion ambiental se entiende a través de dimensiones
interrelacionadas: la institucional, vinculada a politicas publicas y gobernanza (como en México y Chile); la
econdmica, relacionada con un modelo basado en la explotacion de recursos; la social, que analiza la
participacién ciudadana en temas ambientales; y la ambiental, centrada en la sostenibilidad y conservacién

de ecosistemas, con especial énfasis en casos como el de Peru.

Tabla 3. Conductas proambientales en familia

Relacion con ingreso

. rvacion
econémico Observacio

Practica ambiental Frecuencia

siempre / a veces / depende de acceso a

Reciclaje positiva o limitada

nunca servicios
Reduccion de . . . .
X frecuente / ocasional variable asociado a educacion
residuos
Ahorro de . . . L.
. alto / medio / bajo mayor en hogares vulnerables motivacion econdémica
agua/energia
Consumo . correlacion con ingreso y . -
si/no ., desigual entre familias
responsable educacion
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La Tabla 3 se muestra que, las conductas proambientales en el hogar varian en frecuencia y estan
influenciadas por el nivel socioecondmico. El reciclaje depende de la disponibilidad de servicios, la
reduccion de residuos se relaciona con el nivel educativo, el ahorro de agua y energia es mas comdn en
hogares vulnerables por razones econdmicas, y el consumo responsable estd asociado a la educacion e

ingresos, evidenciando desigualdades entre familias.

Tabla 4. Sintesis cuantitativa de la literatura sobre gestion ambiental, percepcion ambiental y desarrollo

econdmico

. 2020- 2023~ Total /
Indicador 2022 2024 2925 promedio
Ndmero de estudios 9 11 6 26
Distribucion geogréfica
Espafa 2 2 1 5
Peru 2 3 2 7
Colombia 2 2 1 5
México 2 2 1 5
Otros (Brasil, Chile, Polonia, EE.UU., América Latina 1 2 1 4
general)
Tipo de estudio
Revisiones sistematicas / bibliométricas 2 3 2 7 (26.9%)
Estudios empiricos (hogares, territorios, encuestas) 6 6 3 15 (57.7%)
Estudios tedricos / normativos 1 2 1 4 (15.4%)
Promedio de citas por estudio 52 37 12 34.3
Tamarfio promedio de muestra 420 560 680 553
Duracion promedio (meses) 14 17 19 16.7
indice de calidad metodoldgica (0—10) 7.1 7.8 8.3 7.7

La revision de 26 estudios (2020-2025) sobre desarrollo econémico, percepcion y gestion ambiental
muestra mayor produccion en 2023-2024, con predominio de investigaciones en México, Per(, Colombia 'y
Espafia. Los estudios empiricos son los mas frecuentes, seguidos de revisiones y trabajos tedricos. En
conjunto, presentan un promedio de 34.3 citas y 553 participantes, ademas de una mejora progresiva en la

calidad metodoldgica, que alcanza una media general de 7.7 en 2025.

En resumen, los resultados sugieren que la gestion del medioambiente es fundamental para el
desarrollo sostenible; sin embargo, aun existen debilidades institucionales, politicas inapropiadas y fallos en
la educacion ambiental. Esto sucede en medio de una mayor conciencia de los problemas ambientales, pero
con diferencias en el conocimiento y la adopcion de practicas sostenibles. La literatura enfatiza que es
esencial la implicacion de los ciudadanos, el fortalecimiento de las politicas publicas y la educacion en torno
al medio ambiente para combatir el cambio climatico. Asimismo, se nota que la calidad de los métodos y el

tamario de las muestras han mejorado, lo cual es un reflejo de investigaciones cada vez més integrales.
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Discusién
Los resultados de la revision sistematica muestran una relacion compleja entre desarrollo econémico
y percepcion ambiental en hogares y comunidades, influida por factores socioeconémicos, educativos e
institucionales. Estos hallazgos coinciden con la literatura que destaca la gestion ambiental como clave del
desarrollo sostenible al buscar el equilibrio entre uso y conservacion de recursos (Gonzales y Alarcon, 2025;
Sanchez et al., 2025). Sin embargo, este equilibrio no se logra plenamente debido a debilidades

institucionales, falta de politicas claras y poca comunicacion entre el Estado y la sociedad, lo que incrementa

los riesgos socioambientales, especialmente en paises como Perd.

La percepcion del medio ambiente no solo depende de la informacion, sino que también es
socialmente construida. Segun las investigaciones, muchas comunidades reconocen los problemas
ambientales, pero los interpretan en funcion del desarrollo econémico o la supervivencia familiar (Reyes et
al., 2022). Esto refleja una tensién entre sostenibilidad y necesidades econdémicas inmediatas, donde los
hogares suelen priorizar beneficios a corto plazo. Asi, la percepcién ambiental actia como mediadora entre
conducta, valores y conocimiento, aunque su influencia depende del acceso a la informacién, las condiciones

de vida y la educacion.

Los resultados confirman que la educacion ambiental es clave para promover conductas
proambientales, ya que el conocimiento influye directamente en acciones como el reciclaje, la reduccién de
residuos y el consumo responsable, lo cual coincide con enfoques tedricos que destacan su importancia desde
edades tempranas (Quintero y Solano, 2024; Guerra, 2025). Sin embargo, se sefiala que la educacién por si
sola no garantiza cambios sostenibles si no estd acompafiada de condiciones estructurales como acceso a
servicios, incentivos econdmicos y politicas publicas eficaces. Ademas, en el &mbito familiar, las practicas
proambientales dependen del nivel socioecondmico, ya que los hogares vulnerables ahorran recursos
principalmente por limitaciones econémicas, y se observan diferencias en reciclaje y consumo segun

ingresos y educacion.

La sintesis cuantitativa evidencia un avance en la produccion cientifica, con mejoras en la calidad
metodoldgica, el tamafio de las muestras y el rigor analitico, lo que refleja una transicion hacia estudios mas
completos y comparativos. Sin embargo, existe una concentracion geografica en paises como Perd, Esparia,

Colombia y México, lo que limita la generalizacion de los resultados.

En conjunto, la revision concluye que la percepcion ambiental y el desarrollo econémico estan
estrechamente vinculados en los hogares, donde las decisiones cotidianas reflejan tensiones entre
sostenibilidad y necesidades economicas, por lo que se requiere fortalecer politicas publicas, educacion

ambiental y estrategias adaptadas a distintos contextos socioeconémicos.
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CONCLUSIONES

La percepcion ambiental afecta de manera directa a las decisiones econdmicas de los hogares, como
demuestran los estudios. Existe una correlacion cercana entre la educacion, el desarrollo econémico y el

entorno sociocultural, en la que la sostenibilidad depende tanto de elementos materiales como cognitivos.

La evidencia estudiada se enfoca sobre todo en Europa y América Latina, con énfasis en Peru,
Espafia, México y Colombia (=74% en total), lo cual muestra un fuerte enfoque regional; sin embargo, esto

también restringe la posibilidad de generalizar los hallazgos a nivel global.

Se detectan retos éticos significativos, tales como la inequidad en el acceso a recursos, la fragilidad
institucional y las tensiones entre el crecimiento econémico y la sostenibilidad, asi como también la escasa

motivacion intrinseca para asumir comportamientos favorables al medioambiente.

Para el futuro se sugiere que se fortalezcan los estudios comparativos e interdisciplinarios, que se
extienda el &mbito geografico, que se profundice en educacién medioambiental desde edades tempranas y

que se fomenten politicas publicas mas completas que propicien transformaciones sostenibles.

Este andlisis compila pruebas sobre la conexion entre la percepcion del entorno y el crecimiento
econdmico en los hogares, lo que lo convierte en un fundamento para futuras indagaciones. Sus hallazgos
posibilitan detectar vacios y tendencias que guian nuevas investigaciones comparativas e interdisciplinarias,

particularmente en sostenibilidad, politicas publicas y educacion medioambiental en diversos escenarios.
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