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Articulo original

Autoeficacia financiera y gestion financiera en estudiantes de

Administracion de la Amazonia peruana

Financial self-efficacy and financial management among management students in the

Peruvian Amazon

2 Julio César Sdenz Avila IX; ® Edwin Sarabia Murrieta; ¢ Denisse Elizabeth Herrera Valencia; ¢ Elvis Alejandro

Huaranja Montafio

Contexto: La autoeficacia financiera refleja la confianza percibida para gestionar recursos
econdmicos y se vincula con las practicas financieras universitarias. Objetivo: Determinar
la relacién predictiva entre la autoeficacia financiera y el comportamiento de gestion
financiera en estudiantes de Administracion de una universidad de la Amazonia peruana.
Método: Investigacién cuantitativa, con estrategia asociativa y disefio predictivo
transversal; con una muestra probabilistica de 235 estudiantes obtenida por muestreo
aleatorio simple a la que se le aplicaron los instrumentos: escala de autoeficacia
financiera de cuatro items y Financial Management Behavior Scale (w = .839 y .786); se
realizé un andlisis de regresion lineal simple con errores estandar robustos HC3 vy
bootstrap por pares con 5000 remuestras. Resultados: Se obtiene una relacion positiva y
con significacion estadistica (B =.476, p <.001; R?=.227; B=1.118; IC 95 % [.847, 1.389)])
entre la autoeficacia financiera y el comportamiento de gestion financiera. Conclusiones:
La autoeficacia financiera predice positivamente la gestién financiera, por lo que
fortalecerla mediante intervenciones educativas podria mejorar las practicas econémicas
de los estudiantes universitarios amazdnicos.

Palabras clave: Autoeficacia financiera; Estudiantes universitarios; Finanzas personales;
Gestion financiera; Toma de decisiones

Background: Financial self-efficacy reflects one's perceived confidence in managing
economic resources and is linked to the financial practices of university students.
Objective: To determine the predictive relationship between financial self-efficacy and
financial management behavior among business administration students at a university
in the Peruvian Amazon. Method: This quantitative study employed an associative
strategy and a cross-sectional predictive design. A probability sample of 235 students was
selected via simple random sampling. Data were collected using a four-item financial self-
efficacy scale and the Financial Management Behavior Scale (w = .839 and .786,
respectively). A simple linear regression analysis was conducted using HC3 robust
standard errors and a paired bootstrap procedure with 5,000 resamples. Results: A
positive, statistically significant relationship was found (B = .476, p < .001; R* = .227; B =
1.118; 95% Cl [.847, 1.389]) between financial self-efficacy and financial management
behavior. Conclusions: Financial self-efficacy positively predicts financial management;
therefore, strengthening this trait through educational interventions could improve the
economic practices of university students in the Amazon region.

Keywords: Financial self-efficacy; University students; Personal finance; Financial
management; Decision-making
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Elingresoy la permanencia en la universidad amplian la autonomia con la que los estudiantes toman
decisiones sobre sus recursos. Durante esta etapa, los jovenes administran ingresos limitados,
cubren gastos cotidianos, responden a obligaciones financieras y, en algunos casos, recurren al
crédito. Estas decisiones ocurren en paralelo a exigencias académicas y laborales; por tanto, una
gestion financiera deficiente coexiste con estrés y menor bienestar. Un estudio con poblacién
universitaria muestra que la percepcion de capacidad para manejar las finanzas se relaciona con el
estrés financiero, aunque la magnitud y las condiciones de esta asociacion dependen del contexto
econdmico y educativo (Danahy et al., 2024). Esta evidencia confirma la pertinencia de examinar los
factores que acompafian las practicas financieras en estudiantes de Administracion.

El comportamiento de gestion financiera comprende las acciones mediante las cuales una persona
organiza, utiliza y protege sus recursos econémicos. Este constructo relne cuatro dominios: manejo
del efectivo, administracion del crédito, ahorro e inversién, y seguros (Mathew et al., 2026). Tal
organizacion evidencia el caracter multidimensional del comportamiento financiero. Una persona
puede cumplir con regularidad sus obligaciones y presentar dificultades para ahorrar, controlar
gastos o planificar contingencias. Revisiones recientes identifican practicas relacionadas con la
elaboracién de presupuestos, la acumulacién de fondos, el gasto, el endeudamiento y el pago de
deudas (Cappelli et al., 2024). La heterogeneidad de estas dimensiones fundamenta el estudio
integral del comportamiento, en oposiciéon al andlisis aislado de practicas especificas. Esta
perspectiva integral resulta indispensable para evaluar en conjunto los distintos componentes del

comportamiento financiero.

El conocimiento financiero contribuye a estas practicas; no obstante, no garantiza que una persona
actle conforme a lo que sabe. La evidencia disponible sefiala que la gestion financiera mantiene
vinculos con variables psicoldgicas, sociales y contextuales. Un metaanalisis identificd numerosos
correlatos psicolégicos del comportamiento financiero y hallé asociaciones favorables para la
autoeficacia y la percepcién de control, aunque la heterogeneidad de las medidas y los disefios
impidié establecer conclusiones definitivas. En el subgrupo de paises en desarrollo, los autores
observaron una asociacion positiva entre la autoeficacia financiera y las practicas de gestion, lo que
sugiere que la relaciéon entre conocimientos, creencias y conductas financieras varia segin la
poblacion y las condiciones de las decisiones econdmicas, en particular en contextos de menor

desarrollo financiero como el amazénico (Goyal et al., 2022).

La autoeficacia alude a las creencias de una persona sobre su capacidad para organizar y ejecutar las
acciones necesarias frente a una tarea determinada. Estas creencias intervienen en la eleccién de
actividades, el esfuerzo desplegado y la persistencia ante las dificultades (de la Fuente et al., 2023).
Al aplicar este planteamiento al dmbito econdmico, la autoeficacia financiera expresa la confianza
percibida para gestionar los propios recursos, planificar, mantener el control sobre las finanzas y
responder a problemas financieros. Esta creencia es especifica del dominio y no constituye una
medida de conocimiento objetivo, habilidad matematica, actitud hacia el dinero, bienestar
financiero o autoeficacia académica (Gulati & Singh, 2024). Una persona puede conocer principios
financieros y, a la vez, sentirse incapaz de aplicarlos.

Desde la teoria sociocognitiva, una mayor autoeficacia financiera podria acompafiar a una mayor
disposicién para iniciar y mantener actividades como registrar gastos, planificar pagos o reservar
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recursos. Las conductas financieras también dependen de los ingresos disponibles, las obligaciones,
el acceso a productos financieros, la experiencia previa y las oportunidades reales de decision.
Ademas, el vinculo resulta reciproco: la realizacion satisfactoria de una tarea financiera fortalece con
posterioridad la creencia de capacidad. En estudiantes universitarios, los investigadores identificaron
gue mejores practicas de gestién acompafian a una mayor autoeficacia financiera (White et al,,
2021). Estos hallazgos confirman la pertinencia de profundizar en el analisis de esta asociacién en
contextos educativos concretos. La revision de la literatura confirma la necesidad de un examen
adicional en poblaciones universitarias de la region amazonica.

La evidencia disponible en estudiantes no resulta uniforme ni evalla siempre el comportamiento
multidimensional de gestion financiera. La autoeficacia financiera figura como variable interviniente
en la relacion entre alfabetizacion financiera y comportamientos de crédito riesgoso (Liu & Zhang,
2021). Aunque estos hallazgos muestran la relevancia del constructo, corresponden a resultados
especificos y no abarcan en conjunto los cuatro dominios del comportamiento financiero. Por
consiguiente, tales resultados no permiten extrapolaciones al comportamiento global de gestién
financiera. Asimismo, un estudio sobre elaboracion de presupuestos en universitarios hallé que la
autoeficacia financiera mejord, pero los cambios en el comportamiento financiero autoinformado
no resultaron significativos durante el periodo evaluado (Harper et al.,, 2023). El vacio de
conocimiento resultante justifica examinar la relacién entre la autoeficacia financiera y el
comportamiento de gestién financiera.

En América Latina, la produccién cientifica aborda sobre todo la alfabetizacion, el conocimiento, las
actitudes y la educacion financiera. La revision de la investigacion regional muestra una produccién
desigual entre paises y una menor consolidacion de lineas psicoldgicas vinculadas con las decisiones
econdmicas (Méndez Prado et al., 2022). En Honduras, los investigadores han estudiado
dimensiones del comportamiento financiero universitario relacionadas con la planificacién, el ahorro
y el cumplimiento de obligaciones (Mendoza-Avila et al., 2025). Sin embargo, estos trabajos no
atienden por fuerza las variables del presente estudio. La diversidad metodoldgica y tematica
regional apoya la necesidad de contar con evidencia especifica sobre la autoeficacia financiera y la
gestion financiera en estudiantes de Administracién, en especial en contextos amazoénicos donde la
literatura resulta escasa.

En el Pery, los investigadores también han evaluado componentes cercanos al problema de estudio.
Chavez-Ruiz et al. (2025), analizaron el comportamiento y la actitud como dimensiones de la
alfabetizacion financiera en estudiantes de universidades publicas y privadas, asi como Loza et al.
(2024), determinaron las relaciones entre conocimientos, habilidades y actitudes financieras en
poblacién universitaria. Por su parte, Eche-Querevall et al. (2026), identificd el aprendizaje
financiero aplicado como predictor estadistico de la autogestion financiera de estudiantes
universitarios peruanos. Estos trabajos permiten caracterizar el contexto nacional, pero sus
constructos no abordan de modo directo la autoeficacia financiera ni constituyen evidencia de su
relacion con el comportamiento financiero multidimensional. La carencia de estudios locales sobre
esta relacion limita la formulacion de intervenciones educativas contextualizadas.

La problematica radica en que los estudiantes de Administracién de la Amazonia peruana toman
decisiones financieras sin evidencia local sobre los factores psicoldgicos asociados a su gestion. Esta
situacion ocurre en la Universidad Nacional de la Amazonia Peruana, institucion que reune
estudiantes de regiones con diversidad socioecondmica y acceso heterogéneo a servicios
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financieros. Las causas probables incluyen la carencia de investigacion regional, la dependencia de
evidencia fordneay la ausencia de programas adaptados al contexto. La situacion ideal consistiria en
disponer de evidencia que oriente la evaluacion financiera universitaria. El estudio aborda esta
situacion con la estimacién de la magnitud y precision de la relacidn entre variables, con la necesidad
de conocer équé relacion existe entre la autoeficacia financiera y el comportamiento de gestion
financiera, y cual es su magnitud y significacion?

Un estudio en este sentido contribuiria a reducir el vacio conceptual y territorial en la evidencia
disponible sobre autoeficacia financiera y comportamiento de gestién financiera en la Amazonia
peruana. Asimismo, ofreceria informacion Util para el disefio de evaluaciones e intervenciones
universitarias de educacion financiera contextualizadas, en sintonia con las necesidades de una
regidn diversa. La pertinencia del estudio radica en la escasez de investigaciones previas en la regién
y en la necesidad de comprender los factores que acompafian las practicas financieras de los
estudiantes. La evidencia local resulta indispensable para orientar politicas y programas formativos
en gestion financiera. Por ello, el objetivo del estudio fue determinar la relaciéon predictiva entre la
autoeficacia financiera y el comportamiento de gestidn financiera en estudiantes de Administracién
de una universidad de la Amazonia peruana.

El estudio adoptd un enfoque cuantitativo y siguié una estrategia asociativa con disefio predictivo
transversal. Esta eleccion responde a que la investigacién examind la relacion entre una variable
predictora y una variable criterio medidas en un Unico momento, sin manipulacién de las variables.
La autoeficacia financiera ocupd el rol de variable predictora y el comportamiento de gestion
financiera el de variable criterio. Debido al caracter transversal del disefio, la interpretacion de los
resultados ocurrié en términos de relacion predictiva y no de causalidad. Esta decision metodoldgica
permitié estimar la magnitud de la asociacién entre las variables en una muestra de estudiantes
universitarios en su contexto natural, sin intervenir en las condiciones en las que ocurren las
decisiones financieras cotidianas de los participantes.

La poblaciéon estuvo conformada por 600 estudiantes de la carrera de Administraciéon de la
Universidad Nacional de la Amazonia Peruana en el periodo 2026-I. La muestra resultd probabilistica,
obtenida mediante muestreo aleatorio simple, y quedd conformada por 235 estudiantes con
matricula vigente. Los criterios de inclusién exigieron pertenecer a la escuela profesional de
Administraciéon y contar con matricula vigente en el periodo académico referido. Los criterios de
exclusion descartaron a los estudiantes de otras escuelas profesionales y a quienes carecian de
matricula vigente.

La autoeficacia financiera se evalué mediante una escala de cuatro items empleada en el Study on
Collegiate Financial Wellness. Los reactivos evaluaron la confianza para gestionar las propias
finanzas, la percepcion de control financiero, la confianza para planificar el futuro financiero y la
capacidad percibida para encontrar soluciones ante dificultades financieras. Las respuestas se
registraron mediante cuatro alternativas, desde 1 = totalmente en desacuerdo hasta 4 = totalmente
de acuerdo, de modo que las puntuaciones mas elevadas representaran mayor autoeficacia
financiera. En la muestra del presente estudio, se realizé una prueba piloto dirigida a 40 estudiantes
y la consistencia interna de la escala de autoeficacia financiera fue adecuada, con un omega de
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McDonald de w = .826. La validez del instrumento fue evaluada y confirmada por tres jueces
expertos.

El comportamiento de gestion financiera se evalué mediante la version revisada de la Financial
Management Behavior Scale (FMBS), desarrollada y validada para medir comportamientos
relacionados con la administracion de las finanzas personales. La version revisada contiene 15 items
organizados en cuatro dominios: gestién de efectivo, gestidn del crédito, ahorro e inversién y gestion
de seguros. Los primeros 12 items indagan la frecuencia de comportamientos financieros realizados
durante los seis meses previos y utilizan cinco alternativas de respuesta, desde 1 = nunca, hasta 5 =
siempre.

Los tres items restantes evallan comportamientos relacionados con seguros durante el Ultimo afio
utilizando la misma escala de respuesta. Los reactivos que representan conductas financieras
desfavorables se recodifican en sentido inverso antes de calcular la puntuaciéon de la escala.
Asimismo, la puntuacion global del FMBS cuenta con respaldo psicométrico. En la prueba piloto
dirigida a 40 estudiantes, se observé que la consistencia interna fue adecuada, con un omega de
McDonald de w =.786. El instrumento fue validado por tres jueces expertos.

Inicialmente, se efectud un analisis descriptivo mediante frecuencias y porcentajes para caracterizar
a los participantes y describir los niveles de las variables. Las categorias de nivel bajo, regular y alto
se utilizaron Unicamente con fines descriptivos. Para el analisis inferencial se conservaron las
puntuaciones continuas de autoeficacia financiera y comportamiento de gestién financiera.

Para responder al objetivo del estudio, se estimé una regresion lineal simple, considerando la
autoeficacia financiera como variable predictora y el comportamiento de gestion financiera como
variable criterio. Se reportaron el coeficiente de correlacidon multiple R, coeficiente de determinacion
R?, R? ajustado, estadistico F, coeficiente no estandarizado B, coeficiente estandarizado B, errores
estandar, estadistico t, valores p e intervalos de confianza del 95 %.

Los supuestos del modelo se examinaron a partir de los residuos. La distribucién se evalué mediante
inspeccion grafica del histograma y del grafico de probabilidad normal, mientras que la
homocedasticidad se examind mediante la distribucion de residuos frente a valores predichos y la
prueba de Breusch-Pagan. También se revisaron residuos estandarizados y medidas de influencia.
Como analisis de robustez, la inferencia convencional por minimos cuadrados ordinarios se contrasto
mediante errores estandar robustos HC3. Este estimador es recomendado frente a posibles
desviaciones de homocedasticidad y presenta ventajas respecto de las versiones HCO, HC1 y HC2 en
diversas condiciones.

Adicionalmente, se aplicd un bootstrap por pares con 5000 remuestras, utilizando un intervalo de
confianza percentil del 95 % y una semilla fija para garantizar la reproducibilidad del procedimiento.
El bootstrap por pares remuestrea casos completos con reemplazo y permite contrastar la
estabilidad de las estimaciones sin depender estrictamente de supuestos distribucionales. La
utilizacién conjunta de un procedimiento HC y bootstrap permite comparar la estabilidad de las
conclusiones obtenidas mediante distintos métodos de inferencia. Se adoptd un nivel de significancia
estadistica de a = .05. Los datos fueron analizados mediante el lenguaje de programacién Python.

Se cumplid con los requisitos éticos propios de una investigacién, antes de iniciar la recoleccién de
datos, se solicitdé la autorizacion de las autoridades correspondientes de la universidad. Una vez
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obtenida, los instrumentos fueron administrados de manera presencial a los estudiantes de
Administracion. Antes de responder los cuestionarios, los participantes recibieron informacion
acerca del propdsito de la investigacién y de las condiciones de su participacion. Posteriormente, se
solicitd su consentimiento informado. La participacion fue voluntaria y la informacién obtenida fue
utilizada con fines académicos y cientificos.

El apartado presenta los resultados de la investigacion sobre la relacion entre autoeficacia financiera
y comportamiento de gestion financiera en estudiantes de Administracion de la Amazonia peruana.
El texto describe las caracteristicas personales y financieras de los participantes, los niveles de las
variables, la verificacion de los supuestos del modelo, los coeficientes de la regresién lineal con
errores estandar robustos HC3 y el andlisis de sensibilidad mediante OLS, HC3 y bootstrap. El reporte
incluye, en forma de parrafo, los estadisticos de ajuste global del modelo de regresidon. Estos
elementos permiten evaluar la magnitud, la significacion y la estabilidad de la relacién predictiva
entre las variables estudiadas, asi como la solidez de las estimaciones obtenidas mediante los
distintos procedimientos de inferencia estadistica empleados en el analisis.

Respecto a las caracteristicas personales y financieras de los estudiantes, la Tabla 1 relne la
distribuciéon de la muestra segln sexo, trabajo remunerado, ingreso propio y tenencia de tarjeta de
crédito. Cada categoria presenta su frecuencia absoluta y su porcentaje correspondiente. La
organizacion de estos indicadores permite caracterizar a los participantes y contextualizar el analisis
posterior de las variables principales del estudio. La caracterizacion sociodemografica y financiera
ofrece informacion sobre el contexto en el que los estudiantes toman decisiones econdémicas
cotidianas. La presencia de indicadores laborales y de acceso a productos financieros complementa
esta caracterizaciéon y sienta las bases para la interpretacion de los resultados. El contexto
socioeconémico de los participantes constituye un marco de referencia para la lectura de las
asociaciones reportadas.

Los resultados descritos indican que la muestra estuvo conformada por 235 estudiantes, de los
cuales el 63 % fueron mujeres y el 37 % hombres. En cuanto a las caracteristicas financieras, el 48.9
% reporté trabajo remunerado y el 48.5 % dispuso de ingresos propios. Asimismo, el 54 % sefialo
contar con tarjeta de crédito. Estos datos evidencian una muestra femenina en su mayoria, en la que
cerca de la mitad combina estudios con trabajo remunerado y dispone de ingresos propios. La
tenencia de tarjeta de crédito supera la mitad del grupo, lo que sugiere un acceso relevante a
productos financieros basicos en la poblacién evaluada, aspecto relevante para el analisis de la
gestion financiera y de la autoeficacia financiera.

Tabla 1. Caracteristicas personales y financieras de los estudiantes

Sexo Mujer 148 63
Hombre 87 37

Trabajo remunerado No 120 51.1
Si 115 48.9
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Caracteristica Categoria n %
Ingreso propio No 121 51.5
Si 114 48.5

Tarjeta de crédito No 108 46
Si 127 54

En cuanto a los niveles de las variables principales del estudio, la Tabla 2 presenta la distribucion de
los estudiantes segln los niveles de autoeficacia financiera y comportamiento de gestién financiera.
La tabla muestra las frecuencias absolutas y los porcentajes de las categorias bajo, regular y alto para
cada variable. Esta informacién permite identificar la concentracion de los estudiantes en los
distintos niveles y comparar la distribucion de ambas variables. La ausencia de estudiantes en el nivel
bajo constituye un patrén relevante para el analisis posterior. La comparacién entre ambas
distribuciones ofrece un panorama inicial sobre la correspondencia entre la confianza percibiday las
practicas financieras declaradas por los participantes en el estudio, en sintonia con el objetivo central
de la investigacion, asi como con la pregunta planteada.

Como se aprecia, el 74 % de los estudiantes presentd un nivel alto de autoeficacia financiera,
mientras que el 26 % se ubicé en el nivel regular. Respecto al comportamiento de gestion financiera,
el 51.1 % alcanzé el nivel alto y el 48.9 % el nivel regular. Ningln estudiante se clasificd en el nivel
bajo en ninguna de las dos variables. La presencia de la muestra en los niveles regular y alto sugiere
una percepcién positiva de la capacidad financiera y practicas de gestién favorables en la mayor
parte del grupo. No obstante, la proporcion en el nivel regular de comportamiento de gestién
financiera evidencia un margen de mejora en las prdcticas declaradas, aspecto relevante para el
disefio de intervenciones educativas en el contexto universitario amazdnico.

Tabla 2. Niveles de autoeficacia financiera y comportamiento de gestion financiera

Variable Nivel n %

Autoeficacia financiera Bajo 0 0

Regular 61 26

Alto 174 74

Comportamiento de Bajo 0 0
gestion financiera Rl 115 439
Alto 120 51.1

En otro orden de andlisis, el modelo de regresidn lineal mostrd una correlacion de R = .476 entre la
autoeficacia financiera y el comportamiento de gestion financiera. El modelo explicé el 22.7 % de la
variabilidad del comportamiento de gestion financiera (R? = .227; R? ajustado = .224). El error
estandar de estimacion fue 3.496. El contraste global resultd con significacién estadistica, F(1, 233)
= 68.35, p <.001. Estos estadisticos evidencian un ajuste adecuado y respaldan la pertinencia de la
autoeficacia financiera como predictor del comportamiento de gestion financiera. El porcentaje de
varianza explicada, aunque moderado, resulta consistente con la literatura previa sobre asociaciones
bivariadas entre constructos psicolégicos y conductas financieras en estudiantes universitarios, en
particular en contextos latinoamericanos.
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Unido a lo anterior, la Figura 1 muestra la distribucién de los residuos estandarizados del modelo de
regresion lineal. La figura presenta el histograma de los residuos con la curva normal de referencia,
lo que permite evaluar por inspeccion visual el supuesto de normalidad de los errores. La inspeccién
grafica constituye un paso previo a la aplicaciéon de procedimientos robustos de inferencia. Esta
verificacion resulta relevante para decidir el tipo de inferencia estadistica mas adecuado y para
justificar el uso complementario de errores estandar robustos HC3 y de bootstrap por pares en el
analisis posterior. La aproximacion visual complementa las pruebas formales y orienta las decisiones
analiticas del estudio, en concordancia con el objetivo de garantizar la solidez de las estimaciones
reportadas.

Los resultados descritos indican que los residuos estandarizados mostraron concentracion alrededor
de cero, aunque los investigadores observaron algunas desviaciones en la cola negativa de la
distribucion. Por ello, la normalidad de los residuos recibié calificacion de aproximada vy la inferencia
del modelo recibié contraste complementario mediante errores estandar robustos HC3 y bootstrap
percentil. Esta decision analitica reduce la dependencia del supuesto de normalidad y aporta mayor
confiabilidad a las estimaciones. El patron descrito justifica la estrategia de robustez adoptada y
respalda la validez de las conclusiones inferenciales. La combinacion de procedimientos
convencionales y robustos ofrece una evaluacién integral de la estabilidad del modelo de regresiéon
empleado en el estudio, asi como de las inferencias derivadas del analisis.

Figura 1. Distribucion de los residuos estandarizados del modelo de regresidn
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A este aspecto se une la Tabla 3, que presenta los coeficientes de la regresion lineal con errores
estandar robustos HC3. La tabla muestra el coeficiente no estandarizado B, el error estandar robusto
EE-HC3, el coeficiente estandarizado B, el estadistico t, el valor p y el intervalo de confianza del 95 %
para la constante y para la autoeficacia financiera como predictor. Esta informacién permite evaluar
la magnitud, la direccion y la significacién estadistica de la relaciéon entre ambas variables. El uso de
errores estandar robustos HC3 aporta mayor confiabilidad al contraste frente a posibles desviaciones
del supuesto de homocedasticidad. La nota aclaratoria identifica el significado de la sigla EE-HC3 para
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la correcta interpretacion de los resultados por parte del lector especializado y del equipo de
investigacion.

Como se aprecia, la autoeficacia financiera presentd una relacién predictiva positiva y con
significacion estadistica con el comportamiento de gestion financiera (B = 1.118, EE-HC3 = 0.138, §
=.476,t=8.13, p<.001, IC95 % [0.847, 1.389]). En términos del coeficiente no estandarizado, cada
incremento de un punto en autoeficacia financiera se asocié con un aumento promedio de 1.118
puntos en el comportamiento de gestién financiera. El intervalo de confianza excluyé el valor cero,
lo que confirma la solidez de la estimacion. La constante del modelo también resulté significativa (B
=39.894, EE-HC3=1.891,t=21.10, p<.001), lo que indica un punto de partida relevante del modelo

de regresion.

Tabla 3. Coeficientes de la regresion lineal con errores estdndar robustos HC3

Predictor B EE-HC3 B t p 1C95 %
Constante 39.894 1.891 = 21.1 <.001 =
Autoeficacia financiera 1.118 0.138 0.476 8.13 <.001 [0.847, 1.389]

Nota. EE-HC3 = error estandar robusto consistente con heterocedasticidad tipo HC3.

Con igual relevancia, la Tabla 4 presenta el analisis de sensibilidad de la regresién mediante OLS
convencional, HC3 y bootstrap por pares. La tabla muestra el coeficiente B, el error estandar EE, el
intervalo de confianza del 95 % vy el resultado del contraste para cada procedimiento. Esta
informacién permite comparar la estabilidad de las estimaciones bajo distintos métodos de
inferencia. La concordancia entre los tres procedimientos constituye un indicador de la robustez de
la conclusion estadistica frente a la eleccion del método inferencial. La nota aclaratoria describe las
caracteristicas del procedimiento bootstrap empleado y garantiza la reproducibilidad del analisis
para futuras verificaciones, asi como la trazabilidad del procedimiento estadistico utilizado en el
estudio, en sintonia con el objetivo del andlisis.

Los resultados descritos indican que la inferencia sobre el coeficiente fue concordante bajo OLS
convencional, HC3 y bootstrap por pares. El coeficiente estimado fue B = 1.118 en los tres
procedimientos, mientras que los errores estandar y los intervalos de confianza presentaron
variaciones minimas. En los tres casos, los intervalos excluyeron el valor cero. Esta convergencia
evidencia que la evidencia inferencial a favor de una relacién positiva entre la autoeficacia financiera
y el comportamiento de gestidon financiera resultd consistente y poco sensible al procedimiento
utilizado para estimar la incertidumbre. La estabilidad de las conclusiones refuerza la confianza en
los hallazgos del modelo predictivo y respalda la solidez del analisis estadistico realizado en la
investigacion, en concordancia con el objetivo del estudio.

Tabla 4. Andlisis de sensibilidad de la regresion mediante OLS, HC3 y Bootstrap

Método B EE IC95 % Resultado
OLS convencional 1.118 0.135 [0.852, 1.385] Significativo
HC3 1.118 0.138 [0.847, 1.389] Significativo
Bootstrap por pares 1.118 0.135 [0.863, 1.395] IC no incluye O

Nota. El intervalo bootstrap corresponde al método percentil con 5000 remuestras y semilla fija.
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Los resultados muestran que predominaron niveles medios y altos en ambas variables, sin casos
bajos. La regresion mostrd una relacion predictiva positiva y significativa, con ajuste adecuado vy
resultados estables bajo procedimientos robustos y de remuestreo. Estos hallazgos sugieren que la
confianza en las propias capacidades financieras se asocia con mejores practicas de gestion, lo que
respalda intervenciones educativas para fortalecerla.

El hallazgo principal muestra que la autoeficacia financiera mostré relacién positiva con el
comportamiento de gestion financiera en los estudiantes evaluados (B = .476, p < .001). El modelo
bivariado contabilizd el 22.7 % de la varianza observada en el comportamiento de gestion financiera,
con un R? ajustado de .224. El intervalo robusto HC3 para el coeficiente no estandarizado excluyé el
valor cero, IC 95 % [0.847, 1.389], y fue semejante a los intervalos obtenidos mediante minimos
cuadrados ordinarios y bootstrap por pares. Esta convergencia respalda la estabilidad del signo y de
la conclusion estadistica frente a los procedimientos de inferencia utilizados. Los resultados
coinciden con la investigacién de Ahamed et al. (2025), quienes identificaron asociaciones positivas
entre la autoeficacia financiera y las practicas de gestidn en jévenes adultos.

En otra linea, los hallazgos guardan consistencia con la literatura sobre los efectos de la educacion
financiera digital en estudiantes universitarios. Se coincide con Choi et al. (2024), en la medida en
gue una evaluacién de un programa digital de educacién financiera identificé mejoras en el bienestar
financiero de los estudiantes durante la pandemia. El presente estudio aporta una estimacién local
de la relacién especifica entre autoeficacia financiera y comportamiento de gestiéon financiera, en
sintonia con la idea de que la confianza percibida opera como un recurso personal relevante para las
practicas financieras. La procedencia amazoénica de la muestra amplia la diversidad contextual de la
evidencia iberoamericana. No obstante, el disefio transversal no permite inferir relaciones causales

ni descartar la influencia de variables no consideradas en el modelo bivariado.

En otro orden de andlisis, los resultados guardan relacién con la evidencia que vincula la autoeficacia
financiera con el bienestar financiero subjetivo a través de comportamientos financieros positivos.
En esta misma linea, Dare et al. (2023), identificaron que la autoeficacia financiera predice el
bienestar financiero mediado por conductas financieras favorables en adultos. La direccién del
hallazgo local resulta coherente con esta mediacion, en tanto una mayor confianza en la capacidad
financiera acompafiaria a practicas mas favorables. La diferencia poblacional entre los estudios
merece cautela: la muestra amazdnica proviene de estudiantes universitarios jovenes; la evidencia
internacional, en cambio, abarca adultos de mayor diversidad. Esta brecha poblacional sugiere la
pertinencia de nuevos estudios con muestras heterogéneas que permitan contrastar la consistencia
de la asociacion en distintos grupos de edad y condiciones socioeconémicas.

En el contexto peruano, los hallazgos dialogan con investigaciones que evallan intervenciones
financieras en jévenes. Se coincide parcialmente con Frisancho et al. (2023), quienes identificaron
gue una intervencion movil con jévenes peruanos mejord algunos indicadores de alfabetizacion y
conocimiento de precios, sin cambios significativos en presupuesto o estrategias de compra. El
presente estudio no evalud una intervencion, pero aporta evidencia correlacional sobre la asociacién
entre autoeficacia financiera y comportamiento de gestion financiera en una muestra universitaria.
La diferencia en el tipo de disefio impide comparaciones directas. Aun asi, ambos trabajos convergen

10
http://doi.org/10.59659/impulso.v.6i16.384


https://revistaimpulso.org/
http://doi.org/10.59659/impulso.v.6i16.384

IMPULSO Revista de Administracion/ https://revistaimpulso.org Sdenz Avila et al. (2026)

al sefalar la complejidad de transformar conocimientos en practicas financieras efectivas, en
particular en poblaciones jévenes del Peru. La asociacion observada afiade evidencia local a este
panorama y subraya la pertinencia del estudio.

Desde la perspectiva tedrica, los resultados se acercan a la evidencia experimental sobre el papel de
las experiencias financieras exitosas en la autoeficacia, se concuerda con Hoffmanny Plotkina (2021),
guienes identificaron que recordar experiencias financieras satisfactorias fortalece la percepcion de
capacidad y la disposicion hacia la planificacion financiera. El presente estudio no midid experiencias
previas, pero la asociacion observada abre la posibilidad de un vinculo reciproco: la realizacion
satisfactoria de practicas financieras fortaleceria la creencia de capacidad, la cual facilitaria nuevas
acciones. Esta interpretacién conserva caracter hipotético, dado que el disefio transversal no
permite examinar la reciprocidad del vinculo. Resulta pertinente profundizar en estos mecanismos
en préximos estudios, mediante disefios longitudinales que permitan examinar la direccion del
vinculo entre ambas variables a lo largo del tiempo.

En relacion con la literatura sobre educacion financiera, los resultados dialogan con la evidencia
agregada de metaanalisis. Se coincide con Kaiser et al. (2022), quienes identificaron efectos
promedio favorables de la educacion financiera sobre el conocimiento y los comportamientos
financieros, aunque con heterogeneidad entre estudios. El presente estudio no evalué una
intervencion educativa, pero aporta evidencia local sobre la asociacién entre un recurso psicoldgico
y las practicas financieras en estudiantes. La heterogeneidad documentada en el metaanalisis
refuerza la cautela al generalizar los hallazgos. La educacion financiera podria combinar
conocimientos con practica guiada y atender de modo directo la autoeficacia financiera como
componente de los programas universitarios, sin asumir que el incremento del conocimiento

garantiza mejores practicas en el comportamiento financiero de los estudiantes.

En el plano de los mecanismos explicativos, los hallazgos se acercan a la evidencia sobre el papel
mediador de la autoeficacia financiera. Se coincide con Palmer et al. (2021), quienes identificaron
gue la autoeficacia financiera media la relacidn entre la autorregulacién y las conductas de gestion
financiera. El presente estudio no midié autorregulacién, pero la asociacién bivariada resulta
compatible con que la confianza percibida forme parte de una cadena de procesos. Esta
convergencia sugiere la pertinencia de modelos multivariables que incorporen autorregulacion y
variables contextuales. La estimacion local contribuye a delimitar el alcance del constructo en el
contexto amazoénico, donde la literatura sobre factores psicoldgicos asociados a las decisiones
financieras resulta escasa. La convergencia con la evidencia internacional sugiere que la autoeficacia
financiera opera como un recurso personal transversal.

En cuanto a la evidencia sobre intervenciones en estudiantes universitarios, los hallazgos dialogan
con la literatura sobre los efectos de la educacién financiera. Se concuerda con Salas-Velasco (2022),
quien identificd efectos causales de una intervencién de educacion financiera sobre el conocimiento
y la autoeficacia financiera de estudiantes universitarios. El presente estudio no evalud una
intervencion, pero aporta evidencia correlacional sobre la asociacion entre autoeficacia financiera y
comportamiento de gestiéon financiera. La convergencia entre ambos trabajos sugiere que la
autoeficacia financiera constituye un componente relevante en los programas universitarios de
educacién financiera. Sin embargo, el incremento de la autoeficacia no garantiza por si mismo

mejores practicas financieras, por lo que los programas formativos requieren complementar
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conocimientos, confianza y prdactica guiada, con seguimiento de las conductas financieras
observables.

El estudio presenta limitaciones derivadas de su disefio transversal, la medicidon simultanea vy
autoinformada de ambas variables, la participacion de estudiantes de Administraciéon de una sola
universidady la inclusién de un Unico predictor. El caracter transversal impide establecer la direccion
causal del vinculo y descarta la posibilidad de examinar la reciprocidad temporal entre la autoeficacia
financiera y el comportamiento de gestién financiera. El uso de autoinformes implica la posibilidad
de sesgos de deseabilidad social y de memoria. La restriccion a una sola universidad y a una sola
carrera limita la generalizacion de los hallazgos a otros contextos educativos. El modelo bivariado,
por su parte, no considera el papel de variables personales, econémicas y contextuales que podrian
matizar la relacidon observada.

Futuras investigaciones podrian emplear disefios longitudinales con mediciones repetidas para
examinar la direccién y la reciprocidad del vinculo entre autoeficacia financiera y comportamiento
de gestidén financiera. Resulta conveniente ampliar la evaluacion a distintas carreras, universidades
y regiones, en particular dentro del Peru, para evaluar la consistencia de la asociacion en poblaciones
heterogéneas. El complemento de los autoinformes con indicadores verificables de presupuesto,
ahorro, pagos y uso del crédito fortaleceria la validez de las medidas. Estudios posteriores podrian
contrastar modelos multivariables sustentados en la teoria que incorporen factores personales,
econdémicos y contextuales. La evaluacién de la invarianza de medicién entre grupos permitird
comparar la relacidon entre variables en distintas poblaciones. Estos avances contribuiran a orientar

intervenciones universitarias de educacion financiera contextualizadas.

La autoeficacia financiera mostré una relacion predictiva estadistica positiva y significativa con el
comportamiento de gestion financiera en los estudiantes evaluados. Quienes se percibieron mas
capaces de afrontar decisiones financieras tendieron a reportar practicas de gestion mas favorables.
El modelo contabilizé una proporciéon relevante de la variabilidad observada en el comportamiento
de gestion financiera, lo que indica que la autoeficacia financiera aporta informacién predictiva
estadistica dentro de la muestra, aungue un Unico predictor no representa la totalidad de la varianza.
La concordancia entre los resultados obtenidos mediante distintos procedimientos de inferencia
respaldd la estabilidad de la estimacién. El hallazgo confirma la pertinencia de la autoeficacia
financiera como indicador para la evaluacién y la educacién financiera universitaria, en particular en
contextos amazdnicos donde la literatura sobre el tema resulta escasa.

Desde la perspectiva sociocognitiva, esta relacion puede comprenderse porque las creencias de
capacidad intervienen en la eleccién de actividades, el esfuerzo y la persistencia ante las dificultades.
En el dmbito financiero, percibirse capaz favoreceria la disposicién para planificar gastos, controlar
recursos, cumplir obligaciones y mantener practicas de ahorro. También resulta posible que la
realizacion satisfactoria de estas conductas fortalezca con posterioridad la autoeficacia financiera,
en un vinculo de cardcter reciproco. Las condiciones personales y contextuales acompafian a ambas
variables y modulan la intensidad del vinculo. El aporte del estudio consiste en ofrecer evidencia
contextualizada sobre la correspondencia entre la confianza financiera percibida y las practicas de
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gestion financiera declaradas por estudiantes de Administracion de la Amazonia peruana, en un
contexto universitario poco explorado por la literatura previa.

En términos de implicaciones, los hallazgos sugieren la pertinencia de incorporar la autoeficacia
financiera en los procesos de evaluacion y formacion universitaria. Las universidades de la regién
amazdnica podrian disefiar programas que combinen conocimientos financieros con practica guiada
y experiencias de logro, sin asumir que el incremento del conocimiento garantiza mejores practicas.
La evidencia local aporta un insumo para politicas educativas adaptadas al contexto universitario
amazonico. La generalizacion de los resultados requiere cautela, dado el alcance de la muestra y del
disefio. Investigaciones futuras con disefios longitudinales y muestras amplias permitiran evaluar la
estabilidad temporal del vinculo y orientar intervenciones. La incorporacién de variables
contextuales en modelos multivariables contribuird a delimitar el alcance de la autoeficacia
financiera como predictor del comportamiento de gestién financiera en estudiantes de la Amazonia

peruana.
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